
Аппликация солнышко из детских ладошек 

 
Цель: развития у ребёнка творческих способностей и мелкой моторики. 

Что необходимо для поделки солнышко из ладошек: 

• Картон желтый – основа нашей аппликации 

• Цветная бумага для создания лучиков солнышку 

• Ножницы 

• Простой карандаш 

• Фломастеры, карандаши или мелки – чтобы нарисовать личико солнышку. 

 

Аппликация солнышко из цветных ладошек: 

1. Для создания из ладошек аппликации солнца вырежьте необходимое 

количество жёлтых деталей (лучики). Круглый диск послужит личиком. Для 

этого воспользуйтесь готовыми трафаретами, распечатав рисунок на 

принтере, либо обведите ладошку ребенка. Здесь самое главное, чтобы 

ребенок не двигал ручкой, тогда обвести ладошку не составит труда.  

 

2. Вырезаем ладошки. Чтобы процесс вырезания шел быстрее, можно положить 

несколько листов цветной бумаги в стопку и таким образом вырезать.  

 



3. Смазываем «запястье» ладошки из цветной бумаги и приклеиваем к нашей 

основе для солнца (круг), создавая ему лучики. 

 

 
 

4. Ну, вот наша аппликация солнышко почти готова. Остался небольшой штрих 

– нарисовать глазки, носик и веселую улыбку нашему солнышку. 

 

Теперь поделка-аппликация солнышко из детских ладошек готова. Можно 

повесить ее в детской комнате, чтобы она радовало нас своим присутствием и 

согревала своими теплыми лучиками, когда за окном льет дождик, а по небу 

гуляют тучки. 

    


