
КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

 «ИГРЫС ДЕТЬМИ ДОМА» 
  

Игра – основной вид деятельности ребенка дошкольного возраста. В игре 

ребенок развивается, познает окружающий мир, приобретает опыт общения. 

Уважаемые мамы и папы, бабушки и дедушки! Предлагаю несколько 

простых игр, которые помогут вам скрасить общение с любимыми детьми или 

внуками.Игры способствуют развитию у детей мышления, внимания, памяти, 

воображения, коммуникативных навыков. 

                                                                                                                

1. Что лишнее? 
У этой игры множество вариантов. Время от времени устраивайте ребѐнку 

тренировку внимания. Вот перед ним лежат мячик, кукла, кубик, тарелка. Что 

лишнее? правильно, из тарелки едят, а остальные предметы-игрушки. А теперь 

пусть ребѐнок устроит вам подобный экзамен. 

2. Игра «Какого цвета не стало?». 

Перед ребѐнком разложены цветные карандаши, его просят внимательно 

посмотреть на них и запомнить цвета. Затем ребѐнок закрывает глаза, взрослый 

убрав один из предметов, просит ребѐнка открыть глаза и сказать; карандаша 

какого цвета не стало. 

 

3. Чудесный мешочек. 
В эту игру можно играть вдвоѐм с ребѐнком, а можно превратить эту игру в 

увлекательный конкурс. Положите в небольшой мешочек хорошо знакомые 

ребѐнку предметы-мячик, кубик, карандаш, кисточку, шнурок и др. Завяжите 

ребѐнку глаза и попросите его вытащить один предмет. Пусть попробует узнать 

этот предмет на ощупь. 

4. Что за сказка? 

У вас в руках всѐ тот же чудесный мешочек, в котором находятся предметы, 

которые потеряли сказочные персонажи (ключ, туфелька, горошина, луковица 

и т. д) Ребѐнок должен отгадать, что за герой его потерял или в какой сказке 

встречается этот предмет.  

5. Комплименты. 
Расскажите ребѐнку, что вежливому человеку живѐтся легче и веселее. Его все 

уважают и ценят. Проверьте, умеете ли вы говорить комплименты и умеет ли 

это делать ваш ребѐнок. В эту игру можно играть вдвоѐм или большой 

компанией. Все по очереди говорят каждому из участников что-то приятное. За 

самый лучший комплимент-приз.  



6. Кто первый? 
Называйте вслух всѐ, что видите за окном. (деревья, автомобили, птицы, дома и 

т. д.) Побуждайте ребѐнка указывать и называть разные объекты, а также 

отыскивать среди них какие-то примечательные (самое большое дерево, 

грузовая машина).А теперь загадайте какой-нибудь объект, который можно 

увидеть за окном. Выигрывает тот, кто увидит загадочный объект первым.  

7. Фанты. 
Это простая и весѐлая игра. Выберите двух ведущих. Каждый отдаѐт одному из 

ведущих какую-нибудь свою вещь:заколку, игрушку, платок и т. д. Один 

ведущий закрывает глаза, а второй поднимает чей-нибудь фант и задаѐт вопрос: 

«Что делать этому фанту? «Не открывая глаз, первый даѐт задание 

(прокукарекать, изобразить какое-либо животное и т. д) Получается весѐлый 

импровизированный концерт.  

 

8. «Кто быстрей» 

Приготовьте крупные бусины, пуговицы или любые мелкие предметы. По 

команде игроки в течение определѐнного времени должны откладывать по 

одному предмету из общей кучки в свою кучку. Побеждает игрок с 

наибольшим результатом. Усложнением в данной игре будет смена правой 

руки на левую руку. 

 

9. «Юный математик» 
Взрослый называет число, а ребѐнок должен назвать два последующих или 

предыдущих. Потом поменяйтесь ролями. 

 

10. Игра «Зеркало» 

Взрослый стоя перед ребѐнком показывает различные упражнения. Ребѐнок 

должен повторить верно (т.е. взрослый поднимает правую руку, ребѐнок левую, 

т.к. изображение зеркальное). 

 

11. Игра «Крокодил». 

Взрослый «крокодил» - вытягивает вперѐд руки одна над другой, изображая 

зубастую пасть, ребѐнок (с др. членами семьи) просовывают руки в «пасть». 

Крокодил с невозмутимым видом отвлекает играющих, поѐт песни, 

притоптывает ногами, подпрыгивает и неожиданно смыкает руки – «пасть». 

Кто попался, становится крокодилом. 

 

Играйте и развивайтесь! 


