
 



Цель:  

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей с учётом 

их индивидуальных особенностей. 

Задачи: 

1.Объединить усилия взрослых (сотрудников ДОУ и родителей (законных 

представителей) воспитанников) по созданию условий, способствующих 

оздоровлению детского организма в летний период; эмоциональному, 

личностному, познавательному развитию ребёнка. 

 

2.Реализовывать систему мероприятий, направленную на оздоровление и 

физическое развитие детей, их нравственное воспитание, развитие 

любознательности и познавательной активизации, формирование культурно-

гигиенических и трудовых навыков.  

 

3.Осуществлять педагогическое и социальное просвещение родителей по 

вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период. 

 

4. Объединить усилия взрослых (сотрудников ДОУ и родителей (законных 

представителей) воспитанников) по созданию условий, способствующих 

оздоровлению детского организма в летний период; эмоциональному, 

личностному, познавательному развитию ребёнка. 

 

Тема недели Тема дня 

«Лето, лето 

какого оно 

цвета?!»  

03.06.2024-

07.06.2024 

1. День встречи с летом 

2. Лето в моем селе 

3. День веселого настроения 

4. Самый большой мыльный пузырь 

5. День летних игр 

«Россия – Родина 

моя» 

10.06.2024-

14.06.2024 

1. Матрешка – символ русской семьи 

2. Дом, в котором я живу 

3. День русской березки 

4. Я – гражданин России 

«Там на неведомых 

дорожках!» 

17.06.2024-

21.06.2024 

1. «День добрых сказок» 

2. «День добрых поступков» 

3. «День дружбы» 

4.«День загадок» 

5. «День здоровья» 

Постигая мир 

24.06.2024-

28.06.2024 

1. Транспорт 

2. Мир профессий 

3. Домашние животные 

4. Дикие животные 



5. Мир птиц 

Мир безопасности 

01.07.2024-

05.07.2024 

1. Мир обманчивый 

2. Мир людей 

3. Мир опасных предметов 

4. «01» звони скорей, набирай умело! 

5. Я тогда «02» набрал, и милицию позвал! 

Наедине с 

природой 

08.07.2024-

12.07.2024 

1. День насекомых 

2. День домашних любимцев 

3. День полевых цветов. День семьи 

4. День садовых цветов 

5. Явления природы: дождь и радуга 

В гостях у друга – 

Светофора 

15.07.2024-

19.07.2024 

1. Это улица моя 

2. Транспорт 

3.День светофора 

4.День пешехода 

5. Знатоки дорожных правил 

Неделя 

вежливости 

22.07.2024-

26.07.2024 

1.Мир правил и этикета 

2.Мир музеев 

3.День хороших манер 

4.Мир подарков 

5. Если вежлив ты! 

Неделя воды 

29.07.2024-

02.08.2024 

1. День военно-морского флота 

2. Всемирный день океанов 

3. Обитатели морей и рек 

4. Водный транспорт 

5. Безопасность на воде 

Во саду ли, в 

огороде… 

05.08.2024-

09.08.2024 

1. Что растет у нас на грядке 

2. Овощи 

3. Фрукты 

4. Ягоды 

5. Витаминка в гостях у ребят 

Неделя юных 

исследователей 

12.08.2024-

16.08.2024 

1. День почемучек 

2. День юного натуралиста 

3. День песка 

4. День творческих фантазий 

5. День Знайки 

«Если хочешь 

быть здоров!» 

19.08.2024-

23.08.2024 

1. Спорт – это сила, здоровье, успех 

2.День спортивных игр 

3. День физкультурника (Какой должен быть спортсмен?) 

4.День чистюль 

5. «Мама, папа ,я- спортивная семья!» 

До свидания, лето!  

26.08.2024-

30.08.2024 

1. В гостях у лета 

2. Лето красное прошло 

3. Цветочное лето 



4. Летаем, ползаем, жужжим… 

5. Солнце – наш друг! 
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