
Утверждаю:  

Директор МОУ ИРМО  

«Сосново-Борская НШДС» 

Сереброва Е.А. 

 

МОУ ИРМО «Сосново-Борская НШДС» 

Расписание организованной образовательной деятельности воспитателя с детьми 

Первая разновозрастная группа 

День недели  Вторая младшая группа  

(3-4 года) 

 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 9.00- 9.15 Познавательно-исследовательская деятельность 

ФЦКМ 

 

9.25- 9.40  

Двигательная деятельность 

 

В
т
о
р

н
и

к
 9.00- 9.15  

Познавательная деятельность 

ФЭМП 

9.25- 9.40  

Музыкальная деятельность 

 

С
р

ед
а
 

9.00- 9.15 Коммуникативная деятельность 

Развитие речи (1,3 неделя) 

Чтение худ.литер. (2,4 неделя) 

 

9.25- 9.40  

Двигательная деятельность 

 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00- 9.15 Изобразительная деятельность/ 

Лепка (1,3 неделя) 

Конструирование (2,4 неделя)  

 

9.25-б9.40  

Музыкальная деятельность 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 9.00- 9.15 Изобразительная деятельность 

Рисование 

9.25- 9.40 Двигательная деятельность 

(на открытом воздухе) 

 

 

Итого: 10 занятий по 15 минут 

В середине каждого занятия проводится физическая минутка 
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Директор МОУ ИРМО  

«Сосново-Борская НШДС» 

Сереброва Е.А. 

 

МОУ ИРМО «Сосново-Борская НШДС» 

Расписание организованной образовательной деятельности воспитателя с детьми 

Первая разновозрастная группа 

День недели  Средняя группа  

(4-5 лет) 

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 9.00- 9.20 Познавательно-исследовательская деятельность 

Конструирование (1,3 неделя) 

ФЦКМ (2,4 неделя) 

9.30- 9.50  

Двигательная деятельность 

 

В
т
о
р

н
и

к
 9.00- 9.20  

Познавательная деятельность 

ФЭМП 

9.30- 9.50  

Музыкальная деятельность 

 

С
р

ед
а
 

9.00- 9.20 Коммуникативная деятельность/ 

Развитие речи (1,3 неделя) 

Чтение худ.литер. (2,4 неделя) 

9.30- 9.50  

Двигательная деятельность 

 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00-9.20 Изобразительная деятельность/ 

Лепка (1,3 неделя) 

Аппликация (2,4 неделя)  

 

9.30- 9.50  

Музыкальная деятельность 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 9.00- 9.20 Изобразительная деятельность/ 

Рисование 

9.30- 9.50 Двигательная деятельность 

(на открытом воздухе) 

 

Итого: 10 занятий по 20 минут 

В середине каждого занятия проводится физическая минутка 

 

 

 



Утверждаю:  

Директор МОУ ИРМО  

«Сосново-Борская НШДС» 

Сереброва Е.А. 

 

МОУ ИРМО «Сосново-Борская НШДС» 

Расписание организованной образовательной деятельности воспитателя с детьми 

Первая разновозрастная группа 

День недели  Первая младшая группа (2-3 года) 

 
П

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 9.00-9.10 Познавательно-исследовательская  

ФЦКМ 

 

9.30-9.40 Двигательная 

 

В
т
о
р

н
и

к
 9.00-9.10 Познавательная  

ФЭМП 

9.30-9.40 Музыкальная 

 

С
р

ед
а

 

9.00-9.10 Коммуникативная / 

Развитие речи (1,3 неделя) 

Чтение худ.литер. (2,4 неделя) 

 

9.30-9.40 Двигательная 

 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00-9.10 Изобразительная / 

Лепка 

9.30-9.40 Музыкальная 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 9.00-9.10 Изобразительная / 

Рисование 

9.30-9.40 Двигательная 

 

 

Итого: 10 занятий по 10 минут 

В середине каждого занятия проводится физическая минутка 
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Сереброва Е.А. 
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Расписание организованной образовательной деятельности воспитателя с детьми 

 

Вторая разновозрастная группа 

 

День недели  Старшая группа 

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

9.00-9.25 Познавательно- исследовательская  

Конструирование 

9.40-10.05 Изобразительная  

Рисование 

15.35-16.00 Двигательная 

 

В
т
о
р

н
и

к
 9.00-9.25 

 

Познавательная  

 ФЭМП 

9.40-10.05 Коммуникативная / 

Чтение художественной литературы 

15.35-16.00 Музыкальная 

 

С
р

ед
а

 

9.00-9.25 Познавательная 

Ознакомление с предметным и социальным окружением 

(1-3 неделя) 

Ознакомление с природой 

(2-4 неделя) 

9.40-10.05 Изобразительная 

Лепка (1-3 неделя) 

Аппликация (2-4 неделя) 

15.35-16.00 Двигательная 

 

Ч
ет

в
ер

г 9.00-9.25 Коммуникативная  

Развитие речи 

9.40-10.05 Музыкальная 

 П
я

т
н

и
ц

а
 9.00-9.25 Изобразительная 

(рисование) 

9.40-10.05 Двигательная  

(на открытом воздухе) 

 

 

Итого: 13 занятий по 25 минут 

В середине каждого занятия проводится физическая минутка 
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МОУ ИРМО «Сосново-Борская НШДС» 

Расписание организованной образовательной деятельности воспитателя с детьми 

 

Вторая разновозрастная группа 

 

День недели  Подготовительная группа 

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 9.00-9.30 Познавательно- исследовательская  

 Конструирование 

9.40-10.10 Изобразительная  

Рисование 

15.35-16.05 Двигательная 

 

В
т
о
р

н
и

к
 9.00-9.30 Познавательная  

ФЭМП 

9.40-10.10 Коммуникативная  

Чтение художественной литературы 

15.35-16.05 Музыкальная 

 

С
р

ед
а

 

9.00-9.30 Познавательная 

Ознакомление с предметным и социальным окружением 

(1-3 неделя) 

Ознакомление с природой 

(2-4 неделя) 

9.40-10.10 Изобразительная 

Лепка (1-3 неделя) 

Аппликация (2-4 неделя) 

15.35-16.05 Двигательная 

 

Ч
ет

в
ер

г 9.00-9.30 Коммуникативная  

Развитие  речи 

9.40-10.10 Познавательная (ФЭМП) 

15.35-16.05 Музыкальная 

 П
я

т
н

и
ц

а
 9.00-9.30 Изобразительная 

(рисование) 

9.40-10.10 Двигательная  

(на  открытом воздухе) 

 

                                      

Итого: 14 занятий по 30 минут 

 

В середине каждого занятия проводится физическая минутка 
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